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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ

Класс Возраст Предметы
1 7-8 лет Храмоведение.

(Начальные понятия о Боге, о молитве, о храме)
2 8-9 лет Православный иконостас

(Двунадесятые праздники.  Лики святых. Подробный разбор устройства
иконостаса с использованием бумажной модели)

3 9-10 лет Ветхий Завет
4 10-11 лет 1. Новый Завет 1 часть

2. Церковнославянский язык. 1 часть
5 11-12 лет 1. Новый Завет 2 часть

2. Церковнославянский язык. 2 часть
6 12-13 лет 1. История Христианской Церкви

2. Богослужение Православной Церкви (Литургия)
7 13-14 лет 1. Катехизис

2. Богослужение Православной Церкви (Всенощное бдение)
Помимо этого учебным планом предусмотрены уроки:

· Встречи с батюшкой (Уроки нравственности на основах православия).
· Рукоделие - изготовление поделок на темы библейских и праздничных сюжетов с

использованием различных техник: бисероплетение, вышивка крестом, выжигание,
столярное дело, мягкая игрушка.

· Церковное пение

ПРОГРАММА КУРСА «БОГОСЛУЖЕНИЕ. ЛИТУРГИЯ»
Введение 1. Из чего складывается наш молитвенный труд?
Введение 2. Ветхозаветное Богослужение как основа для христианского Богослужения
1. Суточный круг Богослужения. Часы
2. Престол. Жертвенник. Литургические принадлежности
3. Литургия. Проскомидия.
4. Литургия оглашенных. Антифоны 1 и 2. Псалмы 102 и 146.
5. Единородный Сыне. Блаженны.
6. Литургия оглашенных. Малый вход. Тропари и кондаки. Трисвятое.
7. Литургия оглашенных. Чтение Апостола и Евангелия. Ектении сугубая, заупокойная, об

оглашенных.
8. Литургия верных. Великий вход. Херувимская. Ектения просительная.
9. Литургия верных. Символ веры. Евхаристический канон
10. Литургия верных. Первое и Последнее явление Святых Даров. Причащение мирян.

Благодарение и отпуст.
11. Литургия. Повторение.
12. Седмичный круг Богослужения.
13. Годовой круг Богослужения. Богослужебные цвета.
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КУРС «БОГОСЛУЖЕНИЕ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ»
Среди причин, мешающих переступить порог храма, невоцерковленные люди часто

называют такую - «Я не понимаю, что там происходит». От людей, симпатизирующих
протестантам, или самих протестантов, богослужение которых заключается в «вечере
Господней», сопровождаемой пением псалмов или современных песен под гитару, можно
услышать еще и обвинение в отступлении от Библии. Действительно, современное
православное богослужение сильно отличается от богослужения апостолов и первых
христиан. Да и в Евангелии Господь призывает к немногословию в молитве, приводя как
образец одну-единственную молитву «Отче наш». Почему же богослужения православной
Церкви такие длинные и замысловатые? Ответить на эти вопросы и призван  курс
«Православное богослужение» для учащихся 13-14 лет.

Прежде чем перейти к разбору современного чинопоследования Литургии, мы
предлагаем ученикам перенестись на 2000 лет назад и представить, как совершали
Богослужение ученики самого Господа после Пятидесятницы. Вспоминаем, что
представляло собой Богослужение в Иерусалимском храме, куда поначалу продолжали
ходить апостолы. Как после молитвы в Иерусалимском храме собирались они в горнице,
читали отрывки из Ветхого Завета, еще не оформленное Евангелие и Апостольские
Послания, приносили хлеб и вино (прообраз современной проскомидии), и после молитвы,
благословения и освящения их Святым Духом, причащались Тела и Крови Христовых, как
заповедал им их Божественный Учитель. Как постепенно библейские тексты стали
дополняться стихирами и тропарями, славившими подвиг первых мучеников, а затем и
других чинов святых. Как затем святые Василий Великий и Иоанн Златоуст
систематизировали весь накопленный христианами богослужебный материал и свели
богослужение к единообразному чину.

Так мы приближаемся к той эпохе,  когда православие дошло до пределов нашей
Родины. Здесь уместно вспомнить, что рассказ послов князя Владимира о богослужении
неземной красоты послужил для него решающим аргументом  в пользу принятия
православия.

Предмет «Богослужение Православной Церкви», пожалуй, более других предметов
Закона Божия переплетается с предметом «Основы Православной культуры». Ведь, по
мысли Павла Флоренского,  культура –  это продолжение культа в нерукотворном храме
мироздания. Русская православная культура сформирована, прежде всего, православным
богослужением. Следовательно, чтобы приобщить детей к культурному наследию страны,
следует им дать представление о том, что лежит в основе этой культуры.

Впитав духовно-философское и эстетическое богатство Византии,  Россия за 1000 лет
создала свою самобытную культуру. Православный обряд, как внешняя форма
Богопочитания, глубоко символичен. Символика стала языком Церкви, языком образным,
красочным, выразительным.1 Этот язык был понятен нашим предкам, для нас он достаточно
сложен, незнание его порождает всевозможные околоправославные толкования, но, как
любой язык, его надо изучать, а не отвергать как непонятный.

Мы называем главное наше богослужение греческим словом Евхаристия -
благодарение. Для верующей души благодарение Богу – естественное состояние. Каждый
может выразить свою благодарность теми силами и способностями, которыми наделен.
Православная Церковь две тысячи лет накапливала весь этот опыт благодарения, в
результате чего мы имеем Богослужение в современном виде, представляющее, по
выражению о. Павла Флоренского «синтез искусств».

Действительно, здесь все - архитектура, живопись, колокольный звон, пение, чтение,
театральность действа, - создает образ иного, преображенного мира. В православном храме
освящаются все наши чувства: зрение – созерцанием святых икон, слух – звуками молитв и
песнопений, обоняние – благовонным фимиамом, и всё существо наше – Причащением
Святых Христовых Таин.

Знакомя учеников с таким неотъемлемым компонентом Богослужения как церковное
чтение, мы отвечаем на вопрос, почему в православии в отличии от протестантизма, принято

1 Еп. Биробиджанский и Кульдурский Иосиф. Духовный смысл православных традиций и обрядов [23]
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молится не своими словами, хотя это не возбраняется, но молитвами, составленными
святыми людьми. Озвучивая молитвы святых отцов, верующий приобщается к их духовному
горению, и это горение возжигает его собственную свечу, порождая новые молитвы сердца.
Говоря о церковном пении, мы сравниваем его с влагой, орошающей  засохшую «почву»
наших сердец, подготавливающей ее к принятию «семени» Слова Божия. Рассказывая о
введенном преподобным Иоанном Дамаскиным осмогласии, мы подчеркиваем, что это не
просто совокупность мелодий, а это своеобразная лестница, по которой поднимаются к небу
наши молитвы. Каждый глас – «ступенька» этой лестницы, на которой Церковь предлагает
нам задержаться в течение недели. Первые пять гласов - изображают земной путь человека, а
следующие 3 гласа - «небесные ступени» - путь души  в жизни небесной».2

Говоря о богослужении, нельзя не коснуться убранства храма. Храм в православном
сознании мыслится как образ мира, микрокосмос, а космос - по-гречески значит
«украшенный, устроенный». Несомненно, украшают Богослужение, делают его особенно
торжественным, неземным, священнические облачения. Их символике также отведено место
в наших уроках.

Да, у нас много символов, много обрядов, но без них от живой, наполненной
благочестием жизни останется только трудно воспринимаемое философское учение о
спасении. Библия повествует, как Моисей, желая приблизиться к горящему терновому кусту
–  знаку присутствия Божия,  услышал голос Бога:  «Сними обувь твою с ног;  ибо место,  на
котором ты стоишь, есть земля святая». Необычное одеяние священника, загадочный
церковнославянский язык, старинные распевы, кадильный фимиам – все призвано оторвать
нас на время от повседневной суеты, помочь нам «стряхнуть с обуви пыль житейских
дорог», сделать нас причастниками Божественного бытия.

Зримые формы культуры растут из незримого опыта духа.  Не случайно,  послы князи
Владимира смогли «почувствовать через красоту православного обряда присутствие Духа,
соединение Вечного (небесного) и человеческого (земного) миров в одухотворенном синтезе
словесно-поэтического, музыкального и художественно-изобразительного творчества».3

Именно потому, что Православное богослужение - это синтез искусств, мы
сопровождаем эти уроки презентациями, аудиозаписями церковных песнопений,
видеофрагментами богослужений. Безусловно, никакие уроки по «Богослужению» не
заменят для ребенка участия в самом Богослужении, разумеется, наши дети поют на клиросе,
но, как показывает опыт, даже взрослые клирошане не всегда понимают, о чем они поют,
поэтому теоретические уроки  по этому предмету мы считаем необходимыми.

Незнание символического языка православных традиций и обрядов чревато утратой и
культурных ценностей, ведь без него всё многообразие тысячелетней русской культуры
становится непонятным, а, следовательно, и ненужным. Не изучив всё это, едва ли мы можем
говорить о духовном возрождении России.4

Захарова Л.А., директор воскресной школы «Вертоград»
при храме Михаила Архангела г. Пущино

2 Рукова С.А. Беседы о церковном пении [54] с.12-13
3 Бородина А.В. Византизм и русский национальный стиль [11] с. 14
4 Еп. Биробиджанский и Кульдурский Иосиф. Духовный смысл православных традиций и обрядов [23]
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Урок Введение 1. ЧТО ТАКОЕ БОГОСЛУЖЕНИЕ.
ОСНОВНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ МОЛИТВ.

(По работе митр. Вениамина (Федченкова) «Строй Православного Богослужения»).
 «Богослужение» – служение Богу. Как можно служить Богу? Не есть ли вся жизнь

христианина - постоянное служение Богу? Исполнение заповедей Божиих – служение Богу.
Богослужение - есть Богопочитание или угождение Богу добрыми мыслями, словами и
делами.

Мы будем знакомиться с Богослужением, которое совершается в православных храмах.
Для чего Церковь составила различные службы, если можно служить Богу на каждом месте в
телах и душах наших?

Итак, Православным церковным Богослужением называется служба (служение) Богу,
состоящая из чтения Слова Божия и священнодействий, совершаемых по определенному
чину (порядку), во главе со священнослужителем (епископом или священником).

Мы входим в храм. «Дом Мой – домом молитвы наречется». Иерем 7:11; Мф21:13

Молитвой можно благодарить, славословить, восторгаться.
Можно, наоборот, сокрушаться о грехах, считать себя недостойным.
Можно просить о чем-либо, просить или важнейшего – спасения, или маловажного –

земного.
Что избрать, как более достойное Бога, но и посильное, благоразумное для нас?

«Молитва» и «молитвословие».
Может ли истинная молитва обходиться без молитвословия? А молитвословие без

истинной молитвы,  не есть ли пустота?  Что требуется от нас,  когда мы находимся при
Богослужении в храме? - Молитвенный труд

Обратимся к житейскому сравнению…
Допустим, я хочу пойти к человеку, высшему меня, с какою-либо просьбою или с

благодарностью за сделанное мне добро.

1. Подготовка
Я, прежде всего, приготовлюсь: надену
лучший костюм, умоюсь, причешусь.

Перед молитвой следует духовно собраться,
заглянуть внутрь себя, настроиться на
общение с Богом.

2.Поучение
Потом,  придя к нему,  и тут еще
«охорашиваясь», не буду настолько
неблагоразумен и неделикатен, чтобы сразу
приступить к просьбе. И, поклонившись
благодетелю, жду сначала, чтобы он
заговорил со мною, а не я с ним. Я же – разве
кратко – заявлю, что пришел поблагодарить
его. Он же, вероятно, будет расспрашивать
меня, как мои дела и т.д. Этот момент беседы
зависит от благодетеля, это разговор
высшего с низшим.

Слово Божие есть Бог, т.е. Бог, говорящий
нам. Следовательно, слушать Слово Божие
означает становиться лицем к Лицу Его; пред
очами Господа.

3.Хваление, благодарение
А уж после этого заговорю с его позволения
я. Но еще не о просьбе своей: это было бы
неделикатно. А стал бы благодарить его за
содеянное добро.

Богу славы всегда «подобает слава, честь и
поклонение». Так славят Его Небесные Силы
и святые «Свят, Свят, Свят». Но нам, чтобы
подняться до непрестанного славословия,
необходимо еще этому  научиться, понять
глубину Богослужения, чтобы знать, как
благодарить и славословить.
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4.Прошение
И уж после этого я осмеливаюсь просить у
благодетеля, в чем нуждаюсь.

Господь знает все наши нужды еще ранее
нашего прошенияМф6:32, и молитвы Он ждет
ради общения с нами. «Ищите прежде
Царствия Небесного. И остальное
приложится Вам». Будем жить, исполняя
Закон Божий, и Господь подаст нам все
необходимое и полезное в данный момент
жизни.

5. Жертва
К просьбе и благодарности можно бы
прибавить какой-либо дар, (жертву) и то,
осмелившись на это и испросив на это
разрешение у благодетеля.

Все предыдущие части были приготовлением
к жертвенной части
Жертвенная часть – сердцевина, вершина
Богослужения,  его суть.  Хвала переходит в
общение души с Богом. Благодарение
(«Евхаристия») перерождается в любовь, и
здесь уже немыслимы прошения, покаяние,
поучения. Любовь составляет сущность
Божественной трапезы, Литургии, «обедни».

Все эти элементы мы найдем и в Богослужении.

Урок Введение 2: ВЕТХОЗАВЕТНОЕ БОГОСЛУЖЕНИЕ
КАК ОСНОВА ПРАВОСЛАВНОГО БОГОСЛУЖЕНИЯ.

Христиане брали материал для своего Богослужения из ветхозаветной Церкви, из иудейского
Богослужения, и к тому был ряд причин:
1. Новый Завет пришел не разрушить Ветхий, а дополнить его Мф5:17.                     Сам

Господь Своим посещением Храма освятил еврейское богослужение.
2. Первые ученики Христа были палестинские евреи, преданные своему богослужению.

Иерусалимский храм был единственным на всю страну, и христиане из евреев дорожили
своим храмом.

3. Собственных произведений христиане не успели создать: они были заняты проповедью
христианства и спасались от гонений (иудеев и язычников).

Каким было Богослужение на протяжении всего Ветхого Завета?
Можно разделить ВЗ богослужение на 2 периода:

1. От сотворения мира до Моисея
2. От Моисея до Христа.

1. От сотворения мира до Моисея
Каким было Богослужение первых людей в Раю? – Это было прямое их общение с Богом.

Бог являлся им видимым образом, общался с ними, сообщая им все нужное.
После грехопадения Богослужение изменилось – Бог научил людей приносить жертвы.

2. От Моисея до Христа
Моисею на горе Синай Господь дал 10 заповедей,  а вместе с ними и церковные законы,

повелев устроить скинию – переносной храм и устроить при ней служителей:
первосвященников, священников и левитов. При царе Соломоне был построен Иерусалимский
храм, который повторял своим устройством скинию.

Ветхозаветная скиния
1. Святое Святых
2. Святилище
3. Двор

Православный храм
1. Алтарь
2. Храм
3. Притвор

Христиане устроили свою Церковь по подобию Церкви ветхозаветной. Они заимствовали:
3-х-чинную иерархию, структуру храма, церковную утварь: семисвещник, кадило, облачения.

Молитвенным фундаментом христианского Богослужения стали псалмы.
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Христиане, оставив форму ветхозаветного Богослужения, наполнили ее новым
содержанием:
а). заменили кровавую жертву Ветхого Завета новозаветною Бескровною Жертвою

Евхаристии;
б). ветхозаветные богослужебные элементы стали пониматься в христианском смысле,

например:
обещания земных благах истолковывались в смысле небесного блаженства;
враги-люди заменялись врагами духовными, бесами;
все ВЗ события истолковывались как прообразы новозаветных:

Богослужение в Ветхом Завете Богослужение первых христиан
1. Подготовительная часть

Псалмы выражали многообразные чувства
молящейся души

Содержание псалмов наполнено новым
христианским смыслом

2.Просительная часть
Преимущественно прошения земных благ,
победы над врагами.

Главное прошение христиан - о Царствии
Небесном, о спасении как вечной жизни с
Богом.

3.Поучение
Чтение и толкование  Священного Писания,  Чтение из Ветхого Завета преимущественно

пророческих мест о пришествии Спасителя,
чтение новозаветного откровения: Евангелия,
Апостольских посланий.

4.Хваление, благодарение
Хвалебные гимны, сочиненные
ветхозаветными праведниками в
прославление Бога за особо чудесное явление
Его помощи людям (песнь Мариам, песнь
Анны, песнь 3-х отроков в пещи Вавилонской
и др.)

Ветхозаветные хвалебные гимны вошли в
христианское богослужение под названием
«библейские песни».
Также хвалебно-благодарственные песни
вошли в состав канонов и др. частей
Богослужения.

5.Жертва
Жертвы (искупительно-очистительные,
благодарственные мирно-просительные,) -
заклание животных и сжигание их с
молитвою о прощении грехов и с верою в
будущего Спасителя – прообраз Христовой
Жертвы.

Кровавые жертвы заменены Единою
Жертвою Христовою.
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Вначале была одна сплошная
служба – «литургия».
Она состояла из 5-ти частей:

1. Псалмы
2. Писание
3. Гимны
4. Ектении
5. Евхаристия

Со временем служба пополнилась
новозаветным творчеством и
сильно удлинилась, так что
появилась нужда в сокращении.
Помимо этого, в древности
служили ночью, по подобию
Тайной вечери и ради страха от
гонителей. Это было тяжело для
тружеников.

Поэтому единую службу разделили на 3 части:
вечерню, утреню и обедню (Литургию).

Урок 1. СУТОЧНЫЙ КРУГ БОГОСЛУЖЕНИЯ
Вначале была одна сплошная служба – «Литургия».
Она состояла из 5-ти частей:

6. Псалмы
7. Писание
8. Гимны
9. Ектении
10. Евхаристия

Со временем служба пополнилась новозаветным творчеством и сильно удлинилась, так что
появилась нужда в сокращении. Помимо этого, в древности служили ночью, по подобию
Тайной вечери и ради страха от гонителей.  Это было тяжело для тружеников.  Поэтому
единую службу разделили на 3 части: вечерню, утреню и обедню (Литургию).

Суточным кругом Богослужений называются те Богослужения, которые совершаются
православною Церковью на протяжении суток.
Суточных Богослужений должно совершаться девять.

· Âå÷åðíÿ
· Ïîâå÷åðèå
· Ïîëóíîùíèöà
· Óòðåíÿ
· Ïåðâûé ÷àñ
· Òðåòèé ÷àñ
· Øåñòîé ÷àñ
· Äåâÿòûé ÷àñ
· Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ

По примеру Моисея, который, описывая творение Богом мира, начинает "день" с вечера, так
и в православной Церкви день начинается с вечера - вечернею.

2

31

4

5

Pалмы2 Сщ7eнное
Писaніе

Е#ктеніи2

Ги1мны
хвалeбно

блgдарственные

Е#vхари1стіа
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· Вечерня - служба, совершаемая в конце дня, вечером.
Этой службою мы благодарим Бога за уходящий день.
· Повечерие - служба, в которых мы просим у Господа Бога прощения грехов и, чтобы Он
дал нам, на сон грядущим (идущим), покой тела и души и сохранил нас от козней диавола во
время сна.
Основная тема повечерия - покаяние.
В Великий пост на повечерии читается покаянный канон Андрея Критского.
· Полунощница - служба предназначена для совершения в полночь, в воспоминание
ночной молитвы Спасителя в Гефсиманском саду.
Эта служба призывает верующих быть всегда готовыми ко дню Страшного Суда,  который
наступит внезапно, как "жених в полунощи" согласно притчи о десяти девах.
СE, жени1хъ грzдeтъ въ полyнощи, и3 бlжeнъ рaбъ, Eго же њбрsщетъ бдsщимъ.
· Утреня - служба, совершаемая утром, перед восходом солнца.
Этой службою мы благодарим Бога за прошедшую ночь и просим у Него милостей на
наступающий день.

ЧАСЫ
· Первый час, соответствующий нашему 7-му часу утра, освящает молитвою уже
наступивший день.
Заyтра ўслhши глaсъ м0й, цRю2 м0й и3 б9е м0й.
· На третьем часе, соответствующем нашему 9-му часу утра, вспоминается сошествие
Святого Духа на апостолов.
И$же прес™aго твоего2 д¦а въ трeтій чaсъ ґпcтоламъ твои1мъ низпослaвый, того2, бlгій, не t8ими2
t нaсъ, но њбнови2 нaсъ молsщихъ ти2 сS.

· На шестом часе, соответствующем нашему 12-му часу дня, воспоминается распятие
Иисуса Христа.
И$же въ шестhй дeнь же и3  чaсъ на кrтЁ пригвозди1въ въ раи2  дерзновeнный ґдaмовъ грёхъ, и3
согрэшeній нaшихъ рукописaніе раздери2, хrтE б9е, и3 сп7си2 нaсъ.

· На девятом часе, соответствующем нашему 3-му по полудни, воспоминаем крестную
смерть Иисуса Христа.
И$же въ девsтый чaсъ нaсъ рaди пл0тію смeрть вкуси1вый,
ўмертви2 пл0ти нaшеz мудровaніе, хrтE б9е, и3 сп7си2 нaсъ.

· Божественная Литургия есть самое главное Богослужение.
На ней воспоминается вся земная жизнь Спасителя и совершается таинство Причащения,
установленное Самим Спасителем на Тайной вечери. Литургия служится утром, перед
обедом.
Все эти службы в древности в монастырях и у отшельников совершались отдельно, в
положенное для каждой из них время.
Но потом,  для удобства верующих,  были они соединены в три Богослужения:  вечернее,
утреннее и дневное.
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· 9-ый час 15.00

· вечерняВечернее

· повечерие

· полунощница 24.00

· утреняУтреннее

· 1-ый час 7.00

· 3-ий час 9.00

· 6-ой час 12.00Дневное

· Литургия

Накануне больших праздников и воскресных дней совершается вечерняя служба, в которой
соединяются: вечерня, утреня и первый час.
Такое Богослужение называется всенощным бдением, потому что у древних христиан оно
продолжалось всю ночь. Слово "бдение" значит: бодрствование.

Урок 2. ПРЕСТОЛ. ЖЕРТВЕННИК
Пrт0лъ.

Престол - важнейшее место в алтаре, на нем совершается величайшее Таинство
пресуществления хлеба и вина в Тело и Кровь Христовы. Само название «Престол» говорит о
том, что на нем невидимо присутствует Царь Славы.

Престол украшен двумя ризами: нижней – из белой тонкой материи, символизирующей
плащаницу, и верхней – из богатой парчи, символизирующей одежду славы Божией.

На престоле находится антиминс (буквально это греческое слово означает
вместопрестолие).

Это освященный и подписанный архиереем шелковый плат  с изображением положения
Господа во гроб.

В плат зашиты мощи мучеников.
На нем, как при Гробе Господнем и при гробах мучеников, в подражание древним
христианам совершается литургия.

Кроме того, на престоле находятся:
Е#ђліе обычно в богатом окладе;
Кrтъ напрест0льный;
Дарохрани1тельница сделанный в виде храма ковчег, в котором хранятся Святые Дары для
причащения больных;
Дарон0сица маленький ковчежец, в котором священник носит Дары для причащения больных
людей на дому.

Жeртвенникъ
Налево от престола, в северной части алтаря, стоит другой небольшой стол, называемый

жертвенник.
На жертвеннике совершается первая  часть Литургии - Проскомидия, на нем

приготовляются дары  для Божественной Литургии.
На жертвеннике находятся особые священные сосуды и предметы.

· С™az Чaша, или Поти1ръ, в который перед Литургией вливается вино с водою,
пресуществляемое за Литургией в Кровь Христову.
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· Ди1скосъ. На нем полагается часть просфоры, именуемая Агнец, для пресуществления его
в Тело Христово. Дискос знаменует собою одновременно и ясли и гроб Спасителя.
· Ѕвэзди1ца, состоящая из двух крестообразно соединенных дуг, ставится на дискосе для
того, чтобы сохранялись в порядке вынутые из просфор частицы. Звездица знаменует собою
звезду Вифлеемскую, явившуюся при рождении Спасителя.
· КопіE - нож, похожий на копье, для вынимания Агнца и частиц из просфор. Оно
знаменует то копие, которым воин пронзил Тело распятого Господа на Кресте.
· Лжи1ца для причащения верующих. Христиане, причащаясь Святых Таин, опаляются
Божественным огнем, поэтому лжица символизирует клещи Серафима, которыми он взял с
небесного жертвенника уголь и коснулся им уст пророка Исайи.
· Покровцы2 (мaлые покр0вы) покрывают отдельно чашу и дискос.
· Воздyхъ (больш0й покр0въ), покрывающий и чашу и дискос вместе, знаменует собою то
воздушное пространство, в котором явилась звезда, приведшая волхвов к яслям Спасителя.
Все же вместе покровы изображают пелены, которыми Иисус Христос был повит при
рождении, а равно и Его погребальные пелены (плащаницу).

Урок 3. ЛИТУРГИЯ. ПРОСКОМИДИЯ.

Литургия делится на 3 части:
Проскомидия, Литургия оглашенных, Литургия верных

Греческое слово проскомидия означает принесение. Первые христиане приносили с собой
все необходимое для литургии:  хлеб, вино, свечи. Поэтому и сам хлеб, употребляемый для
совершения литургии, называется просфорой, то есть приношением.

Просфора - это круглый квасной хлеб, состоящий из 2-х частей, символизирующих 2
природы во Христе — Божественную и человеческую.
На верхней части просфоры печатаются крест и буквы: ”IСХС” “NIKА” (Иисусом Христом
побеждай).

Для проскомидии употребляется 5 просфор в воспоминание чудесного насыщении
Христом 5-ю хлебами 5000 человек, но только 1 из этих 5 просфор станет Причастием,
потому что один Христос, Спаситель и Бог.

Проскомидия совершается на жертвеннике.
Священник, облачившийся в священные одежды, берет просфору и трижды осенив ее
крестным знамением, вырезает 4-угольную часть - Агнец. Эта часть на литургии верных
таинственно пресуществляется в Тело Христово.

Священник полагает Агнца на середину дискоса, крестообразно надрезает и пронзает
копием в воспоминание страданий Господа на Кресте.

Затем священник соединяет красное вино с водой и вливает его в потир (чашу) для
таинственного пресуществления его за литургией верных в Кровь Христову.

Далее священник вынимает частицы из оставшихся 4-х просфор:
из 2-ой - в честь Богоматери
из 3-ей - 9 частиц в честь 9 чинов святых:
· Иоанна Крестителя, пророков, апостолов,
· святителей, мучеников, преподобных,
· бессребренников, Иоакима и Анны — родителей Богородицы и святых храма, дня, и

того святителя, которого совершается литургия (Иоанна Златоуста, Василия Великого
и Григория Двоеслова).

из 4-ой - за здравие всех православных христиан;
из 5-ой - за упокоение души всех усопших православных христиан.
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К последним присоединяются частицы из просфор, которые подаются верующими об
упокоении и о здравии родных и близких. В это время священник поминает людей, имена
которых пишут их близкие в записках.

Все эти частицы раскладываются в особом порядке на дискосе рядом с Агнцем. Такое
расположение частиц вокруг Агнца символизирует Церковь, в которой соединены все
святые, живые и усопшие христиане, и глава Церкви - Христос.

В заключение священник ставит над дискосом звездицу для сохранения частиц в порядке,
покрывает их двумя покровцами, и вместе покрывает большим покровом (воздухом), кадит
Предложенные Дары, прося Господа благословить их, помянуть принесших эти дары и тех,
за кого они принесены.

В символических действиях и словах молитвы на проскомидии вспоминаются два
важнейших события:

· Воплощение (Рождество Бога Слова)  (изъятие хлеба от хлеба - плоти Христа от плоти
Приснодевы Марии) и

· принесение Им Себя в Жертву на Кресте для спасения людей.
Об этом напоминают:
· дискос (ясли и гроб);
· звездица (Вифлеемская звезда);
· покровцы (пелены, повивавшие Младенца и погребальные пелены)

Как жизнь Иисуса Христа от рождения до 30  лет была сокровенна от народа,  так и
проскомидия совершается в алтаре при закрытых Царских Вратах и задернутой завесе -
незримо для молящихся.

Во время совершения проскомидии в храме читаются 3-й и 6-й часы.

Урок 4. ЛИТУРГИЯ ОГЛАШЕННЫХ.
ВЕЛИКАЯ (МИРНАЯ) ЕКТЕНИЯ. АНТИФОНЫ.

Вторая часть Литургии - Литургия оглашенных носит учительный (огласительный)
характер, иногда ее называют Литургией Слова.
На ней читаются Послания святых апостолов и Евангелие.

На этой части Литургии могут присутствовать оглашенные, т. е.
ü готовящиеся ко Крещению,
ü кающиеся, отлученные за тяжкие грехи от Святого Причащения.

· Начинается литургия оглашенных священническим возгласом прославления Святой
Троицы:
Бlгословeно цrтво, nц7A, и3 сн7а, и3 с™aгw д¦а, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ.
· Затем священник произносит великую или мирную ектению, в которой перечисляются
наши разнообразные прошения к Господу. Мирной она называется потому что напоминает
нам, что молиться Господу нужно, примирившись со всеми: Ми1ромъ гDу пом0лимсz.
Њ свhшнэмъ ми1рэ, и3 спасeніи дyшъ нaшихъ гDу пом0лимсz.
На каждое прошение хор отвечает: ГDи поми1луй.
Њ ми1рэ всегw2 мjра, бlгостоsніи с™hхъ б9іихъ цRквeй, и3 соединeніи всёхъ...
Њ с™ёмъ хрaмэ сeмъ, и3 съ вёрою, бlгоговёніемъ и3 стрaхомъ б9іимъ входsщихъ в0нь...

   Молимся о патриархе, церковном священноначалии, и о благоверных правителях, которые
охраняют свободу Православной веры и общий законный порядок для мирной жизни всех
граждан:
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Њ вели1комъ господи1не и3 nтцE нaшемъ с™ёйшемъ патриaрсэ кvрjллэ и3 њ господи1не нaшемъ
высокопреwсщ7eннейшемъ митрополи1тэ їувенaліи, чтcнёмъ пресвЂтерствэ, во хrтЁ діaконствэ, њ
всeмъ при1чтэ и3 лю1дехъ...
Њ бGохранимёй странЁ нaшей, властёхъ и3 в0инствэ є3S...
Њ грaдэ сeмъ, всsкомъ грaдэ, странЁ, и3 вёрою живyщихъ въ ни1хъ...
Њ бlгорастворeніи воздyхwвъ, њ и3з8oби1ліи плодHвъ земнhхъ и3 врeменэхъ ми1рныхъ...
Њ плaвающихъ, путешeствующихъ, недyгующихъ, стрaждущихъ, плэнeнныхъ, и3 њ спасeніи и4хъ...
Њ и3збaвитисz нaмъ t всsкіz ск0рби, гнёва и3 нyжды, гDу пом0лимсz.
   Затем просим Господа, чтобы Он сохранил нас не по заслугам нашим, которых у нас нет, а
единственно по своей милости (благодати):
Заступи2, спаси2, поми1луй, и3 сохрани2 нaсъ б9е, твоeю благодaтію.
   Призвав на помощь Божию Матерь и всех святых,  мы предаем Христу Богу себя и друг
друга, чтобы Он руководил нами по Своей премудрой воле. Прес™yю, пречcтую,
пребlгословeнную, слaвную вLчцу нaшу бцdу и3 приснодв7у мRjю со всёми с™hми помzнyвше, сaми
себE, и3 другъ дрyга, и3 вeсь жив0тъ нaшъ хrтY бGу предади1мъ.
Ћкw подобaетъ тебЁ всsкаz слaва, чeсть и3 поклонeніе, nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, нhнэ и3
при1снw, и3 во вёки вэкHвъ.

Ґнтіф0ны.
После великой ектении поются псалмы 102-й: «Благослови, душе моя, Господа» и 145-й:
«Хвали, душе моя, Господа», разделяемые малой ектенией.
В этих псалмах изображены благодеяния Божии роду человеческому: Псалмы эти
называются изобразительными,  а так как петь их положено на двух клиросах попеременно,
то по-гречески они называются также "антифонами".
«Благодарственная молитва — самая прекрасная и чистая. Она не ищет своего, не просит,
а переполнена радостным сознанием милосердия Божия, излитого на человека. За все: за
глаза, которые видят солнце и красоту мира; за уши, которые слышат гармонию звуков и
Слово Божие; за разум, постигающий тайны; за сердце, способное любить, — за все это
благодарит человек. Мы слишком часто забываем о том добром, что дано нам в этом
мире; и слова библейских антифонов напоминают нам о благодарности Отцу». (священник
Александр Мень)

· P. Rв.
Бlгослови2 душE моS гDа, и3 вс‰ внyтрєннzz мо‰, и4мz с™0е є3гw2.
Бlгослови2 душE моS гDа, и3 не забывaй всёхъ воздаsній є3гw2:
Њчищaющаго вс‰ беззакHніz тво‰, и3сцэлsющаго вс‰ недyги тво‰: И#збавлsющаго t
и3стлёніz жив0тъ тв0й, вэнчaющаго тS ми1лостію и3 щедр0тами:
И#сполнsющаго во бlги1хъ желaніе твоE: њбнови1тсz ћкw џрлz ю4ность твоS.
Щeдръ и3 млcтивъ гDь, долготерпэли1въ и3 многомлcтивъ.
Бlгослови2 душE моS гDа, и3 вс‰ внyтрєннzz мо‰ и4мz с™0е є3гw2.
Бlгословeнъ є3си2 гDи.
· Малая ектения: Пaки и3 пaки ми1ромъ гDу пом0лимсz.
· P. рм7є.
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Хвали2 душE моS гDа.
Восхвалю2 гDа въ животЁ моeмъ, пою2 бGу моемY, д0ндеже є4смь.
Не надёйтесz на кнsзи, на сhны человёчєскіz, въ ни1хже нёсть спасeніz.
И#зhдетъ дyхъ є3гw2, и3 возврати1тсz въ зeмлю свою2: въ т0й дeнь поги1бнутъ вс‰ помышлє1ніz
є3гw2.
Бlжeнъ, є3мyже бGъ їaкwвль пом0щникъ є3гw2, ўповaніе є3гw2 на гDа бGа своего2:
Сотв0ршаго нб7о и3 зeмлю, м0ре, и3 вс‰ ±же въ ни1хъ:
Хранsщаго и4стину въ вёкъ, творsщаго сyдъ њби6димымъ, даю1щаго пи1щу ѓлчущымъ.
ГDь рэши1тъ њков†нныz, гDь ўмудрsетъ слэпцы2, гDь возв0дитъ низвeржєнныz,
гDь лю1битъ прaведники.
ГDь храни1тъ пришeльцы, си1ра и3 вдовY пріи1метъ, и3 пyть грёшныхъ погуби1тъ.
ВоцRи1тсz гDь во вёкъ, бGъ тв0й сіHне, въ р0дъ и3 р0дъ.

Урок 5. ЛИТУРГИЯ ОГЛАШЕННЫХ.
ЕДИНОРОДНЫЙ СЫНЕ. БЛАЖЕННЫ.

Літургjа њглашeнныхъ. Е#динор0дный Сн7е.
Гимн «Единородный Сыне» напоминает, что главное благодеяние Бога роду человеческому
заключалось в ниспослании на землю Сына Божия, воплотившегося от Пресвятой
Богородицы и Своею смертию победившего смерть.

Е#динор0дный сн7е, и3 сл0ве б9ій, безсмeртенъ сhй, и3 и3зв0ливый сп7сeніz нaшегw рaди воплоти1тисz
t с™hz бцdы, и3 приснодв7ы мRjи, непрел0жнw вочlвёчивыйсz: распнhйсz же хrтE б9е, смeртію
смeрть попрaвый, є3ди1нъ сhй с™hz трbцы, спрославлsемый nц7Y и3 с™0му д¦у, сп7си2 нaсъ.

В написанном в 4 веке византийским императором Юстинианом гимне  изложено
православное учение о Втором Лице Святой Троицы - Сыне Божием, Иисусе Христе.

На текст этого песнопения была написана икона «Единородный Сыне».
На ней изображены:
Господь Саваоф во славе с Духом Святым в виде голубя;
ниже - Спас Эммануил, восседающий на херувимах;
в правой руке Его - символы евангелистов.
Ангелы держат солнце и луну.
Благовещение - «воплощение от Святыя Богородицы».
Ниже - композиция "Не рыдай Мене Мати".
Внизу слева ангел побивает поверженного Крестом сатану.
На Кресте восседает Христос в образе воина в доспехах, от вида Которого толпа нечистых
пытается укрыться в черной пещере.
Справа внизу - смерть с косой на апокалиптическом звере.

Ґнтіф0нъ G. Зaповэди бlжeнства.

Далее следует малая ектения и 3-й Антифон, который представляет собой Заповеди
блаженства из Нагорной проповеди Спасителя Мф 5:3-12.

В этих Заповедях Господь говорит о том евангельском идеале, к которому должен
стремиться каждый христианин. Церковь напоминает нам о том, что, согласно Евангелию,
человек, просящий милости у Бога, сам должен быть:
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· смиренным духом, Бlжeни ни1щіи дyхомъ,
ћкw тёхъ є4сть цrтво нбcное.

· плачущим о своих грехах, Бlжeни плaчущіи, ћкw тjи ўтёшатсz.
· кротким, Бlжeни кр0тцыи,

ћкw тjи наслёдzтъ зeмлю.
· поступающим по правде

Божией,
Бlжeни ѓлчущіи и3 жaждущіи прaвды,
ћкw тjи насhтzтсz.

· чистым сердцем, Бlжeни чи1стіи сeрдцемъ,
ћкw тjи бGа ќзрzтъ.

· милосердным к ближним, Бlжeни млcтивіи,
ћкw тjи поми1ловани бyдутъ.

· миролюбивым, Бlжeни миротв0рцы,
ћкw тjи сhнове б9іи нарекyтсz.

· терпеливым во всех
испытаниях,

Бlжeни и3згнaни прaвды рaди,
ћкw тёхъ є4сть цrтво нбcное.

· готовым даже отдать жизнь
за Христа.

Бlжeни є3стE, є3гдA пон0сzтъ вaмъ, и3 и3зженyтъ, и3
рекyтъ всsкъ ѕ0лъ глаг0лъ
на вы2 лжyще менE рaди.

Рaдуйтесz и3 весели1тесz, ћкw мздA вaша мн0га на нб7сёхъ.

Приложение к уроку:
Презентация «Единородный Сыне»
Презентация «Блаженны»
с песнопениями Троицкого Собора Троице-Сергиевой Лавры.
фильм «Заповеди блаженства. Нагорная проповедь»

Урок 6: ЛИТУРГИЯ ОГЛАШЕННЫХ.
МАЛЫЙ ВХОД. ТРОПАРИ И КОНДАКИ. ТРИСВЯТОЕ.

Літургjа њглашeнныхъ. Мaлый вх0дъ.
Произнесенные в Нагорной проповеди Заповеди блаженства - это первое учение, которое

преподал людям Христос.  Поэтому следующий момент литургии -  Малый вход -
символизирует выход Христа на всемирную проповедь Евангелия.

Священнослужители выходят из алтаря с Евангелием. Впереди алтарник  несет свечу.
Свеча символизирует Иоанна Предтечу, предварившего проповедь Самого Спасителя.

Священнослужитель, останавливаясь в Царских вратах, возвышая Евангелие, возглашает:
«Премdрость! Пр0сти!», входит в алтарь и полагает Евангелие на престоле.

Возглас «Премdрость! Пр0сти!» напоминает верующим,  что они должны стоять прямо (по-
греч. "прости" - правильно, прямо), т. е. быть внимательны, сосредоточены в мыслях.

Смотря на Святое Евангелие, как на Самого Иисуса Христа, идущего на проповедь,
верующие поют: Пріиди1те, поклони1мсz и3 припадeмъ ко хrтY, сп7си1 ны, сн7е б9ій, воскресhй и4зъ
мeртвыхъ, пою1щіz ти2: ґллилyіа!
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Тропари2 и3 кондаки2.
После входного стиха поются тропари и кондаки.

Тропарь и кондак - краткие церковные песнопения, раскрывающие суть празднуемого
события или особенности подвига святого.

Если 1-ый и 2-ой антифоны это ветхозаветные псалмы, «Блаженны» - заповеди из
Священного Писания Нового Завета, то уже известный нам гимн «Единородный Сыне», а
также тропари и кондаки - это более позднее литургическое творчество, их мы отнесем к
Священному Преданию.

Тропaрь
Есть несколько объяснений происхождения слова «тропарь»:
ü Возможно, греческое слово τροπάριον произошло от τροπαία, то есть "победный знак,"

трофей; в таком случае его смысл - прославить победу мученика над язычеством,
преподобного - над страстями, или Самого Спасителя — над смертью.

ü Не исключена связь этого слова с греческим τρόπος, то есть образец, способ пения.
Кондaкъ

Греческое слово κόντάκιον происходит от κοντός — палочка, на которую наматывался
свиток пергамента. Предание связывает происхождение кондаков с именем преподобного
Романа Сладкопевца,  жившего в 5  веке.  Его кондаки представляли собой целую
богословскую поэму.

Современные же кондаки мало чем отличаются от тропарей. И тот и другой прославляют
данный праздник, святого или явление иконы.

Но все же они описывают празднуемое событие с разных сторон: если тропарь раскрывает
вероучительный, догматический смысл праздника, то кондак дополняет тропарь
историческими деталями, или наоборот.

Рассмотрим на примере:
Тропарь святой блаженной Ксении Петербургской раскрывает суть ее подвига юродства

ради Христа: «Безумием мнимым безумие мира обличивши», а кондак дополняет рассказ
земными подробностями,  из него мы узнаем,  что подвиг свой Ксения совершала в «граде
святого Петра» - то есть в Петербурге.

Тропaрь бл9eнной Xeніи Петербyргской глaсъ з7.
НищетY хrт0ву возлюби1вши, безсмeртныz трапeзы нhнэ наслаждaешисz, безyміемъ мни1мымъ
безyміе мjра њбличи1вши, смирeніиемъ кrтнымъ си1лу б9ію воспріsла є3си2. Сего2 рaди дaръ
чудодeйственныz п0мощи стzжaвшаz, xeніе бл9eннаz, моли2 хrтA бGа и3збaвитисz нaмъ t
всsкаго ѕлA покаsніемъ.

Кондaкъ бл9eнной Xeніи Петербyргской глaсъ г7.
Днeсь свeтло ликyетъ грaдъ с™aго петрA, ћкw мн0жество скорбsщихъ њбретaютъ ўтешeніе, на
твоS моли1твы надeющесz, xeніе всебл9eннаz, тh бо є3си2 грaду семY похвалA и3 ўтверждeніе.

А вот тропарь, который поется на Троицу (Пятидесятницу), можно сказать, просто
повествует нам об историческом событии: на апостолов, собравшихся в Сионской горнице,
сошел Святой Дух. В то время как кондак раскрывает вселенский смысл этого события,
отсылая нас к ветхозаветному строительству Вавилонской башни, и показывая, как
промыслом Божиим исправляется любое человеческое деяние.

Пожелавшие возвыситься до небес строители были рассеяны по всей земле и разделены, и
вот Воскресший Христос, посылая Святого Духа от Отца, вновь соединяет все человечество.
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Тропaрь Пzтдесsтницы, глас и7.
Бlгословeнъ є3си2 ХrтE Б9е нaшъ, и4же прем{дры ловцы2 kвлeй, низпослaвъ и4мъ Д¦а С™aго, и3
тёми ўловлeй вселeнную, Чlвэколю1бче, слaва ТебЁ.
Достоин прославления Ты, Христе Боже наш, Который явил миру рыбаков премудрыми
апостолами, ниспослав им Святого Духа, и через них уловил (привлек к Себе) вселенную.
Человеколюбче, слава Тебе.

Кондaкъ Пzтдесsницы, глaсъ и7.
Е#гдA снизшeдъ љзhки сліS, разделsше kзhки Вhшній: є3гдA же џгненныz љзhки раздаsше,
въ соединeніе всS призвA, и3 соглaсно слaвимъ Всес™aго Д¦а.
Когда Святой Дух, сойдя (в Вавилоне), смешал языки, то Он разделил народы. Когда же
сошел на апостолов в виде языков пламени, Он призвал всех в соединение, и мы теперь
согласно славим Святого Духа.
Тропари и кондаки называют еще словесными иконами праздников или святых.

Трис™0е.
Во время пения тропарей и кондаков священник в тайной молитве просит Отца

Небесного, воспеваемого херувимами и славословимого серафимами, принять и от нас
ангельскую (трисвятую) песнь. И хор начинает петь «Трисвятое».

Это песнопение вошло в богослужение в 5 веке после чудесного случая. Во время
сильного землетрясения в Константинополе жители во главе с  архиепископом Проклом
вышли крестным ходом и горячо молились. Порывом ветра один мальчик был поднят
высоко над землею. Опустившись на землю, он рассказал удивленному народу, что слышал
ангелов, прославляющих Бога словами:

«С™hй б9е, с™hй крeпкій, с™hй бессмeртный»
Народ повторил песнь ангелов и воскликнул: «Поми1луй нaсъ». Землетрясение

прекратилось, а песнь, принесенная отроком, была введена в богослужение.

Урок 7. ЛИТУРГИЯ ОГЛАШЕННЫХ.
ЧТЕНИЕ АПОСТОЛА И ЕВАНГЕЛИЯ. ЕКТЕНИИ.

Літургjа њглашeнныхъ. Чтeніе ґпcтола.
После Трисвятой песни следует чтение Апостола и Евангелия.
Вспомним, что Новозаветная часть Библии состоит из 4-х Евангелий, Деяний Апостольских и
Посланий апостольских.
К внимательному чтению апостола верующие приготовляются возгласами:
Премdрость! В0нмемъ! (будем внимать!)
На возглас священника «Ми1ръ всBмъ!» хор отвечает «И# дyхови твоемY», желая такого же
мира его душе, а все верующие отвечают простым поклоном.
Чтец, благословившись у священника, выходит в среду народа, как бы к людям всего мира,
сеять в их сердца Слово Христа.

Проки1менъ
Далее чтец возглашает Прокимен. У первых христиан в этот момент читался еще отрывок из
Ветхого Завета, но сейчас от него сохранились только краткие стихи из псалмов Давидовых.
Первый стих, возглашаемы чтецом и пропеваемый хором и называется «прокимен».
Греческое слово прокимен означает «предшествующий». Таким образом, прокимен,
предшествуя чтению Священного Писания, выражает главную мысль отрывка.



- 18 -

Слyжба бцdы: Вели1читъ душA моS гDа,
и3 возрaдовасz д¦ъ м0й њ бз7э сп7сэ моeмъ.

Слyжба с™hхъ нбcныхъ
безпл0тныхъ си1лъ:

Творsй ѓгGлы сво‰ д¦и,
и3 слуги6 сво‰ плaмень џгненный.

Слyжба с™hхъ ґпcлwвъ: Во всю2 зeмлю и3зhде вэщaніе и4хъ,
и3 въ концы2 вселeнныz глаг0лы и4хъ.

Слyжба с™и1телю: ЎстA мо‰ возглаг0лютъ премyдрость,
и3 поучeніе сeрдца моегw2 рaзумъ.

Слyжба прпdбныхъ и3
хrтA рaди ю3р0дивыхъ:

ЧCтнA пред8 гDемъ смeрть препод0бныхъ є3гw2.

Слyжба м§нку: Возвесели1тсz првdникъ њ гDэ,
и3 ўповaетъ на него2.

Каждение народа и распространение фимиама по всему храму во время чтения
символизирует силу апостольской проповеди, распространившейся по всему миру.
Священник, восседающий в алтаре во время чтения апостола, символизирует собою Христа,
пославшего учеников на проповедь.
Завершая чтение, чтец вновь произносит стихи из псалмов, а хор поет «Аллилyіа». Это пение
торжественно подготавливает людей к чтению Евангелия.

Чтeніе Еђліz.
На амвоне ставится зажженная свеча в ознаменование подаваемого Евангелием духовного
света, озаряющего слушающих благовестие.
Чтение Евангелия напоминает нам о великой цели земной жизни Господа Иисуса Христа,
пришедшего в мир грешных спасти, мы слышим слова Самого Спасителя.
По окончании чтения Евангелия хор поет «Слaва тебЁ, гDи, слaва тебЁ!», ведь для
христианина не может быть более радостной вести.

Е#ктеніи6.
После Евангелия священник возглашает:
Рцeмъ (будем говорить, молиться) вси2 t всеS души2 и3 t всего2 помышлeніz...
Так начинается сугубая ектения.
· Сугyбаz є3ктеніS
(т.е. усиленная, называется так потому что после каждого прошения хор поет «ГDи поми1луй»
три раза). В ней мы молимся о многочисленных нуждах земной церкви.
· Заупок0йнаz є3ктеніS
В ней испрашивается прощение грехов и Царствие Небесное усопшим.
· Е#ктеніS w4б8 њглашeнныхъ
Прошение о том, чтобы Господь наставил их в вере и удостоил святого Крещения.
В древности после возгласа «Њглашeнные и3зыди1те!»,  оглашенные покидали храм.  Мы же,
слыша этот возглас, должны подумать, достойно ли мы носим звание верных, достойны ли
мы присутствовать на Тайной Вечере Спасителя.

ü Заполняем последование Литургии:
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Последование Литургии
1. Проскомидия
1.1. 3 час
1.2. 6 час

2. Литургия оглашенных
2.1. Возглас: «Благословено Царство...»
2.2. Ектения великая (мирная) : «Миром Господу помолимся...»
2.3. 1-й Антифон - псалом 102: «Благослови, душе моя, Господа»
2.4. Ектения малая: «Паки и паки миром Господу помолимся...»
2.5. 2-й Антифон - псалом 145: «Хвали, душе моя, Господа»
2.6. «Единородный Сыне»
2.7. Ектения малая: «Паки и паки миром Господу помолимся...»
2.8. 3-й Антифон: «Блаженны»
2.9. Малый вход (с Евангелием) «Приидите, поклонимся...»
2.10. Тропари и кондаки
2.11. Трисвятое
2.12. Прокимен
2.13. Чтение Апостола
2.14. Чтение Евангелия
2.15. Ектения сугубая
2.16. Ектения заупокойная
2.17. Ектения об оглашенных

3. Литургия верных
3.1. Херувимская песнь
3.2. Великий вход (с приготовленными Дарами)
3.3. Ектения просительная
3.4. Символ веры
3.5. Милость мира
3.6. Достойно есть
3.7. Отче наш
3.8. Причащение
3.9. Отпуст
3.10. Многолетие
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Урок 8. ЛИТУРГИЯ ВЕРНЫХ.
ХЕРУВИМСКАЯ ПЕСНЬ. ВЕЛИКИЙ ВХОД

 Літургjа вэрныхъ.
Словами: «Е#ли1цы вёрніи, пaки и3 пaки ми1ромъ гDу пом0лимсz» начинается Литургия верных.

Третья часть Литургии называется так потому, что на ней могут присутствовать только
верные - то есть крещеные.
Что происходит на Литургии верных Название Богослужебного момента

1. Приготовленные Дары переносятся с
жертвенника на престол

Вели1кій вх0дъ
Херуви1мскаz пёснь

2. Верующие готовятся к освящению
Даров

Е#ктеніA проси1тельнаz

3. Пресуществление Даров Е#vхарісти1ческій кан0нъ
4. Причащение верующих
5. Благодарение за Причащение и отпуст

Херуви1мскаz пёснь.
После двух ектений начинается Херувимская песнь. Этой песнью верующие призываются

отложить все житейские заботы, чтобы, уподобившись Херувимам, прославить Царя
всех.

И%же херувjмы тaйнw њбразyюще, и3 животворsщей трbцэ трис™yю пёснь припэвaюще, всsкое
нhнэ житeйское tложи1мъ попечeніе.
Ћкw да цRS всёхъ под8и1мемъ, ѓгGльскими неви1димw дорmноси1ма чи1нми. Ґллилyіа, ґллилyіа,
ґллилyіа.

"Мы, таинственно изображая Херувимов и воспевая трисвятую песнь Троице, дающей
жизнь, оставим теперь заботу о всем житейском, чтобы нам прославить Царя всех,
Которого невидимо ангельские чины торжественно прославляют. Хвала Богу!"
*тaйнw њбразyюще - таинственно изображая, представляя из себя;
*дорmноси1ма - торжественно носимого, прославляемого (греческое слово «дори» означает
копье; "дориносима" значит - копьеносимого; в древности, прославляя царей или
военачальников, сажали их на щиты и, подняв вверх, носили их на этих щитах пред
войсками, щиты поддерживались копьями, так что издали казалось, что прославляемых лиц
несут на копьях).

Пред Херувимской песнью открываются Царские врата, диакон совершает каждение, а
священник в тайной молитве просит Господа очистить его душу и силою Святого Духа
удостоить его принести Богу приготовленные Дары.

Вели1кій вх0дъ.
В середине Херувимской песни совершается Великий вход - вход с приготовленными для

освящения Дарами, во время которого священнослужители переносят дискос с Агнцем и
частицами и Потир с вином и водой с Жертвенника на Престол для их пресуществления.

Священнослужители, выйдя с Дарами из диаконских врат, и остановившись на амвоне,
поминают всех православных христиан с духовной властью во главе. Верующие вполголоса
отвечают: «И священство твое да помянет Господь Бог во царствии Своем всегда, ныне и
присно, и во веки веков».

Великий вход знаменует собой шествие Иисуса Христа на вольные страдания и
крестную смерть.
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Поэтому, если служит собор священников, то выносятся еще крест, копие и лжица,
символизирующие орудия страданий Христовых.

· Амвон знаменует в этот миг Голгофу
· Храм - весь мир, за который принес Себя в Жертву Спаситель

Затем священнослужители заходят в алтарь через Царские врата.
Дары поставляются на престол на развернутом антиминсе и покрываются «воздухом», после
чего Царские врата затворяются и закрываются завесой; певчие заканчивают Херувимскую
песнь.

· Поставление Чаши с Дискосом на развернутый антиминс  символизирует снятие
Спасителя со Креста и положение Его во Гробе

· Закрытые Царские врата и задернутая завеса - затворение камнем Гроба Господня.
· Покровцы и Воздух на Чаше с Дискосом - погребальные пелены и плащаницу

Проси1тельнаz є3ктеніS
После Великого входа верующие готовятся к достойному присутствию при освящении

Святых Даров просительной ектенией.
«И#сп0лнимъ моли1тву нaшу гDви» - возглашает священнослужитель и призывает всех
помолиться «њ предложeнныхъ честнhхъ дарёхъ», чтобы Господь освятил их Своею
благодатию.
Њ с™ёмъ хрaмэ сeмъ, и3 съ вёрою, бlгоговёніемъ и3 стрaхомъ б9іимъ входsщихъ в0нь,
Њ и3збaвитисz нaмъ t всsкіz ск0рби, гнёва и3 нyжды,

Далее мы просим у Господа помощи провести весь день свято, мирно и без греха: ДнE всегw2
совершeнна, свsта, ми1рна и3 безгрёшна, ў гDа пр0симъ.
Начиная с этого прошения,  хор поет «Подaй гDи!», поэтому ектения и называется
просительной.
Мы также просим у Господа:
ЃгGла ми1рна, вёрна настaвника, храни1телz дyшъ и3 тэлeсъ нaшихъ,
Прощeніz и3 њставлeніz грэхHвъ и3 прегрэшeній нaшихъ,
Д0брыхъ и3 полeзныхъ душaмъ нaшымъ, и3 ми1ра мjрови,
Пр0чее врeмz животA нaшегw въ ми1рэ и3 покаsніи скончaти,
Хrтіaнскіz кончи1ны животA нaшегw, безболёзненны, непостhдны, ми1рны и3 д0брагw tвёта на
стрaшнэмъ суди1щи хrт0вэ.

Что значит быть достойным присутствовать при совершении Таинства?
Это значит - иметь мир в душе, любовь к ближнему и живую веру.

Поэтому после просительной ектении священник благословляет народ  словами: «Ми1ръ
всBмъ!»
Молящиеся желают того же его душе: «И# д¦ови твоемY».
Возглас: «Возлю1бимъ другъ дрyга, да є3диномhсліемъ и3сповёмы»
певчие дополняют словами: «Nц7A, и3 сн7а, и3 с™aго д¦а, трbцу є3диносyщную, и3 нераздёльную».
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Урок 9. ЛИТУРГИЯ ВЕРНЫХ. ЕВХАРИСТИЧЕСКИЙ КАНОН
Великое таинство Причащения Тела и Крови Христовой можно совершать только в любви и
единомыслии всех верующих.

К этому призывает священнический возглас:
«Возлю1бимъ другъ дрyга, да є3диномhсліемъ и3сповёмы»,

дополняемый пением хора:
«Nц7A, и3 сн7а, и3 с™aго д¦а, трbцу є3диносyщную, и3 нераздёльную».
Далее священник возглашает: «Двє1ри, двє1ри! Премyдростію в0нмемъ!»
*Возглас: «Двє1ри, двє1ри!» в древности предписывал диаконам не впускать в этот момент в
храм оглашенных и неверующих; теперь этими словами напоминается верующим затворить
двери своей души для посторонних мыслей.
*Слова «Премyдростію в0нмемъ» призывают нас внимать премудрым истинам православной
веры, изложенным в Символе веры, который поют все присутствующие на службе, выражая
этим свое единомыслие.

Сmмв0лъ вёры
С этой минуты верующие не должны выходить из храма до окончания Литургии.

Е#vхарісти1ческій кан0нъ
Возглас: «Стaнемъ д0брэ, стaнемъ со стрaхомъ, в0нмемъ, с™0е возношeніе въ ми1рэ приноси1ти»
призывает с миром в душе принести Богу благодарение,  т.е.  совершить Таинство
Евхаристии.
Хор поет: «Ми1лость ми1ра, жeртву хвалeніz»
(«Будем приносить жертву хваления Богу с миром в душе»).
Священник благословляет верующих словами: «Бlгодaть гDа нaшегw ї}са хrтA, и3 любы2 бGа и3
nц7A, и3 причaстіе с™aгw д¦а, бyди со всёми вaми»
и призывает нас устремить сердца Богу: «ГорЁ и3мёимъ сердцA».
На этот призыв певчие от лица молящихся отвечают: «И$мамы ко гDу» - («Имеем сердца
устремленными ко Господу»).

Священник возглашает: «Бlгодари1мъ гDа!», а певчие поют:
«Дост0йно и3 прaведно є4сть, покланsтисz nц7Y, и3 сн7у, и3 с™0му д¦у, трbцэ є3диносyщнэй и3
нераздёльнэй».
Священник в это время в тайной евхаристической (благодарственной) молитве благодарит
Господа за сотворение и искупление человека и за все Его милости, за то, что Он принимает
от нас эту бескровную Жертву, хотя Ему предстоят высшие существа - Архангелы, Ангелы,
Херувимы и Серафимы, «побёдную пёснь пою1ще, вопію1ще, взывaюще и3 глаг0люще».
Последние слова священник произносит вслух, а певцы восполняют, воспевая ангельской
(серафимской песнью):
«С™ъ, с™ъ, с™ъ гDь саваHfъ, и3сп0лнь нб7о и3 землS слaвы твоеS»,
*Слова "побёдную пёснь пою1ще..." взяты из видений пророка Иезекииля 1:4-24 и апостола
Иоанна Богослова Откр 4:6-8: которые в откровении видели Престол Божий, окруженный
ангелами в образе орла (поюще), тельца (вопиюще), льва (взывающе) и человека (глаголюще),
которые беспрерывно восклицали: "Свят, Свят, Свят Господь Бог".

К этой песни певцы присоединяют восклицания, которыми народ приветствовал вход
Господень в Иерусалим:
«њсaнна въ вhшнихъ, бlгословeнъ грzдhй во и4мz гDне, њсaнна въ вhшнихъ!»
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Священник, воспоминая Тайную Вечерю, произносит вслух слова Спасителя: «Пріими1те,
kди1те, сіE є4сть тёло моE є4же за вы2 ломи1мое во њставлeніе грэхHвъ» и «Пjйте t неS вси2,
сіS  є4сть кр0вь моS  н0вагw  завёта,  ћже за вы2  и3  за мнHгіz  и3зливaемаz,  во њставлeніе
грэхHвъ».

После тайной молитвы священник произносит:
«Тво‰ t твои1хъ тебЁ приносsще, њ всёхъ и3 за вс‰» -
(«Твои Святые Дары от Твоих людей Тебе приносим за всех и за всё»).
Певчие поют: «ТебE  поeмъ,  тебE  бlгослови1мъ,  тебЁ бlгодари1мъ гDи,  и3  м0лимъ ти сS,  б9е
нaшъ», а священник в тайной молитве просит Господа ниспослать Духа Святого на
молящихся и на предложенные Дары, чтобы Он освятил их.
В эти святыя минуты хлеб и вино пресуществляются в истинное Тело и истинную Кровь
Христову. Это - самый важный момент Литургии.

Тотчас по освящении Даров мы вспоминаем всех тех, за кого было совершено святое
жертвоприношение. И особенно (изрядно) честнейшую из людей - Пресвятую Богородицу:
«И#зрsднw њ прес™ёй, пречcтэй, пребlгословeннэй, слaвнэй вLчцэ нaшей бцdэ и3 приснодв7э мRjи»,
на что верующие отвечают хвалебною песнью:
«Дост0йно є4сть ћкw вои1стинну, блажи1ти тS бцdу, приснобlжeнную, и3 пренепор0чную, и3 м™рь
бGа нaшегw. Чтcнёйшую херув‡мъ, и3 слaвнэйшую без8 сравнeніz сераф‡мъ, без8 и3стлёніz бGа сл0ва
р0ждшую, сyщую бцdу тS величaемъ».
Помянув всех живых и усопших христиан, церковные власти «и3 всёхъ, и3 вс‰» (всех
верующих - мужчин и женщин), священник просит у Господа единодушия и  мира всей
Церкви: «И# дaждь нaмъ є3ди1нэми ўсты2 и3 є3ди1нэмъ сeрдцемъ слaвити и3 воспэвaти пречcтн0е и3
великолёпое и4мz твоE, nц7A, и3 сн7а, и3 с™aгw д¦а, нhнэ и3 при1снw, и3 во вёки вэкHвъ»
Заканчивается главнейшая часть литургии - евхаристический канон священническим
благословением: «И# да бyдутъ ми1лwсти вели1кагw бGа и3 сп7са нaшегw ї}са хrтA со всёми
вaми». Хор отвечает: «И# со дyхомъ твои1мъ».

Урок 10. ЛИТУРГИЯ ВЕРНЫХ.
ПРИЧАЩЕНИЕ. БЛАГОДАРЕНИЕ И ОТПУСТ.

Приготовление верующих к причащению начинается просительной ектенией: Вс‰ с™ы6z
помzнyвше, пaки и3 пaки ми1ромъ гDу пом0лимсz.
[помянувши всех Святых, опять и опять помолимся Господу]
Њ принесeнныхъ и3 њсвzщeнныхъ честнhхъ дарёхъ, гDу пом0лимсz.
Ћкw да чlвэколю1бецъ бGъ нaшъ пріeмъ | во с™hй и3 пренбcный и3 мhсленный св0й жeртвенникъ,
въ воню2 бlгоухaніz дух0внагw, вознисп0слетъ нaмъ б9eственную бlгодaть и3 дaръ с™aгw д¦а,
пом0лимсz.
[чтобы Человеколюбец Бог, приняв их в небесный Свой жертвенник, как духовное
благоухание, как приятную Ему жертву, ниспослал нам Божественную благодать и дар
Святого Духа]
Поется молитва Господня - N§е нaшъ...

При возгласе: В0нмемъ! завеса задергивается, и священник, поднимая над дискосом Святый
Агнец, громко возглашает: С™†z - с™hмъ!
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Это означает, что Святые Дары могут быть преподаны только "святым", т. е., верующим,
которые освятили себя молитвою, постом, покаянием.

Певчие от лица верующих поют:
Е#ди1нъ с™ъ, є3ди1нъ гDь, ї}съ хrт0съ, во слaву бGа nц7A, ґми1нь.

Причащeніе.
Сначала причащаются священнослужители в алтаре.
Затем открываются царские врата для причащения мирян.
Священнослужитель, вынося  Святую Чашу, произносит:
Со стрaхомъ б9іи1мъ и3 вёрою приступи1те.

Открытие царских врат в это время напоминает открытие гроба Спасителя, а вынос Святых
Даров - явление воскресшего Иисуса Христа ученикам.

Преклоняясь пред Святой Чашей, как пред Самим воскресшим Спасителем, певчие от лица
верующих поют:
Благословeнъ грzдhй во и4мz гDне; бGъ гDь и3 яви1сz (явился) нaмъ.
Причащающиеся миряне повторяют вполголоса произносимую священником молитву пред
причащением:
Вёрую, гDи, и3 и3сповёдую, ћкw ты2 є3си2 вои1стинну хrт0съ, сн7ъ бGа живaгw, пришeдый въ мjръ
грBшныz спасти2, t ни1хже пeрвый є4смь ѓзъ: є3щE вёрую, ћкw сіE сaмое є4сть пречи1стое тёло
твоE, и3 сіS є4сть сaмаz честнaz кр0вь твоS. молю1сz u5бо тебЁ: поми1луй мS, и3 прости1 ми
прегрэшє1ніz мо‰ вHльнаz и невHльнаz, ±же сл0вомъ, ±же дёломъ, ±же вёдэніемъ и3
невёдэніемъ: и3 спод0би мS неwсуждeннw причасти1тисz пречи1стыхъ твои1хъ тaинствъ, во
њставлeніе грэхHвъ и3 въ жи1знь вёчную. Вeчери твоеS тaйныz, днeсь сн7е б9ій, причaстника мS
пріими2: не бо2 врагHмъ твои6мъ тaйну повёмъ, ни лобзaніz ти2 дaмъ ћкw їyда, но ћкw
разб0йникъ и3сповёдаю тS: помzни1 мz гDи, во цrтвіи твоeмъ.
Да не въ сyдъ и3ли2 во њсуждeніе бyдетъ мнЁ причащeніе с™hхъ твои1хъ т†инъ гDи, но во
и3сцэлeніе души2 и3 тёла.

По причащении мирян, священник опускает в Чашу остальные  частицы из просфор с
молитвою, чтобы Господь Своею Кровью и молитвами Святых очистил грехи всех, за кого
были вынуты частицы.

В ответ на возглас: Спаси2 б9е лю1ди тво‰, и3 благослови2 достоsніе твоE. (собственность Твою,
Церковь Христову) хор поет:
Ви1дэхомъ свётъ и4стинный, пріsхомъ д¦а нбcнаго, њбрэт0хомъ вёру и4стинную, нераздёльнэй
трbцэ покланsемсz: тa бо нaсъ спаслA є4сть.
Мы увидели истинный свет, получив благодать Святого Духа в Таинствах, исповедуем
истинную (православную) веру, покланяемся нераздельней Троице, потому что Она спасла
нас.
Священник, в последний раз  благословив молящихся Святой Чашей со словами: ВсегдA,
нhнэ и3 при1снw, и во вёки вэк0въ, относит ее на жертвенник.

Последнее явление Святых Даров верующим, перенесение их на жертвенник и возглас
священника напоминают нам вознесение Господа Иисуса Христа на небо и Его обещание
пребывать в Церкви "во вся дни до скончания века." Мф 28:20
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Благодарeніе за причащeніе и3 tпyстъ.
Поклоняясь Святым Дарам в последний раз, как Самому Господу Иисусу Христу, верующие
благодарят Господа за то, что Он сподобил их Причастия  и просят Его сохранить их в
святости, полученной в Таинстве.
Да и3сп0лнzтсz ўстA нaшz хвалeніz твоегw2 гDи, ћкw да поeмъ слaву твою2, ћкw спод0билъ
є3си2 нaсъ причасти1тисz с™ы6мъ твои6мъ, б9eствєннымъ, безсмє1ртнымъ и3 животворsщымъ
тaйнамъ, соблюди2 нaсъ во твоeй с™hни вeсь дeнь поучaтисz прaвдэ твоeй. ґллилyіа, ґллилyіа,
ґллилyіа.

Съ ми1ромъ и3зhдемъ.
Литургия заканчивается тем же напоминанием, которое звучало в начале.
«Стяжи дух мирен, и вокруг тебя спасутся тысячи» - говорил преподобный Серафим
Саровский.

По окончании Литургии все присутствовавшие на ней целуют Святой Крест, этим они
свидетельствуют свою верность Спасителю, в воспоминание Которого была совершена
Божественная Литургия.

Урок 11. ЛИТУРГИЯ. ПОВТОРЕНИЕ.
Проскоми1діа.

Эту часть Литургии - можно назвать подготовительной

Проскоми1діа Рождество Христово
Крестная жертва Христа
Погребение Иисуса Христа

Літургjа њглашeнныхъ.
Основное назначение этой части Литургии - поучение

Мaлый вх0дъ съ є3ђліемъ Проповедь Предтечи Иоанна
Явление Христа народу

Чтeніе є3ђліz Проповедь Спасителя

Літургjа вёрныхъ.
Эта часть Литургии - самая главная - благодарственно-жертвенная

Вели1кій вх0дъ съ приготовленными дарaми Вход Господень в Иерусалим Шествие на
вольные страдания

Nсщ7eніе с™hхъ дар0въ Благословление Спасителем хлеба и вина на
Тайной вечере

Причащeніе сщ7еннослужи1телей въ ґлтарE Установление Таинства Святого
Причащения

Пeрвое kвлeніе с™hхъ дар0въ Явление Воскресшего Христа ученикам

Послeднее kвлeніе с™hхъ дар0въ Последнее явление Христа ученикам перед
Вознесением
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Урок 12. СЕДМИЧНЫЙ КРУГ БОГОСЛУЖЕНИЯ
БGослужeніе седми1чного крyга.

Православная Церковь, по примеру христиан апостольских времен, освящает все дни
седмицы совершением церковных служб.
Недельным, или седмичным, кругом Богослужений называется порядок служб на
протяжении семи дней недели. Каждый день недели посвящен какому-либо важному
событию или особо почитаемому святому.

Воскrніе (Недёлz. НLz)
Первый день седмицы после ветхозаветной субботы  ознаменован событием славного
Воскресения Христова. Другое название его – День Господень. Воскресный день в церковной
традиции называется недёлz
(по-церковнославянски – отдых, покой),
т. е. неделание мирских дел и посвящение себя в этот день Богу
[аналогично названию ветхозаветной субботы (по-арамейски -  шаббат – отдых, покой)].
День Субботний как праздник в память сотворения мира, позднее омраченный
грехопадением людей, в Новом Завете уступил свое место Дню Воскресному в память
Христа - Нового Адама, открывшего нам затворенный первым Адамом Рай.
День воскресный в круге седмичном такой же торжественный как Пасха в круге годовом.

Понедёльникъ. ВHинства нбcныz.
Вступление в трудовую жизнь каждой седмицы ознаменовано молитвенным почитанием
Святых Бесплотных небожителей. Полнее, торжественнее и таинственнее всего в Церкви
чтятся святые Бесплотные Силы в самой таинственной службе: в Святой Евхаристической
Жертве.
Трис™az пёснь, составляет центральный момент Литургии оглашенных,
· Херуви1мскаz пёснь, во время пения которой Херувимы,  Серафимы,  Ангелы,  сослужат
иерею и нам, соприсутствующим и уподобляющимся им.
· И наконец,  во время Евхаристического канона воспевается Серафи1мскаz пёснь Господу
Саваофу «с™ъ, с™ъ, с™ъ гDь саваHфъ».

Вт0рникъ. Пустыннолю1бнаz г0рлица.
Второй день седмицы посвящен памяти «величайшего из рожденных женами»
пррbка, предтeчи и3 кrти1телz гDнz Їwaнна.
Краткие рассказы евангелистов о житии Крестителя Господня дополнены в наших
богослужебных книгах. Предтеча Господень – центральное звено, связующее Ветхий и
Новый Завет, лицо, стоящее на грани двух эпох.

СредA. Кrтъ - красотA цRкви.
Каждую среду и пяток Церковь особенно молится Кrту Хrт0ву.  Крест –  это знамение,
которым озаряется богослужебная жизнь. Честному Кресту уделено видное место в
церковном поэтическом творчестве. Через наши богослужебные песнопения постепенно
проходит вся история рода людского, развертывается весь ход событий от древа райского до
Древа Крестного, от изгнания из Эдема до победного и радостного восхождения в него, от
грехопадения до искупления.
· Дрeвомъ ґдaмъ бhсть раS и3зсeленъ, дрeвомъ жE кrтнымъ разб0йникъ въ рaй всели1сz.
· Кrтъ водрузи1сz на земли2, и3 коснyсz нбcеси.
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· Ви1девше тS с0лнце на кrтE простирaема, скры2 лучи2 сіsти не могyще.
· Т0чію водрузи1сz дрeво кrтA твоего2, хrтE, прeлесть прогнaна бhсть и3 блгdть процветE.
· Кrтъ – храни1тель все‰ вселeнныz, кrтъ – красотA цRкви, кrтъ – царeй держaва.

Четверт0къ. Самови1дцы Сл0ва и3 слуги6.
В каждый четверг совершается память ўчн7ик0въ хrтA – ґпcтоловъ, à òàêæå св™лz
Николaz, а в его лице – память всего сонма святителей.

% ГDи, неизречeнное тaинство твоего2 воплощeніz проповёдаша немyдріи, фил0софовъ
посрами1ша, ри1торовъ рhбарие заусти1ша.

% Пeтръ вити1йствуетъ, и3 платHнъ ўм0лче, ќчитъ пaвелъ и3 пифаг0ръ постыдeсz: пр0чій
ґпcтольскій бGосл0влzй соб0ръ, є4ллинское мeртвое вэщaніе погребaетъ и3 мjръ
совозставлsетъ къ слyжбе хrт0вэ.

% Кrтообрaзнw распростeрши мрeжу вёры двоенaдесzтица б9eственныхъ ґпcтолъ твои1хъ вс‰
kзhки ўлови1ла є4сть.

ü Почему именно в четверг установлено это поминовение? – в великий Четверток
приобщаются апостолы Телу Христову, в Четверг Вознесения сиротеют.

ü Почему в четверг же память святителя Николая? – многие апостолы были епископами,
через апостолов передана от Господа благодать рукоположения, поэтому в лице
апостолов и святителя Николая почитается весь святительский (епископский) чин, и,
таким образом, этот день является днем особого прославления Церкви Христовой.

Пzт0къ. Не рыдaй менє2, м™и.
Все богослужение Православной Церкви со всей чистотой и ясностью раскрывает значение
личности прес™0й бцdы.
Но с особой полнотой раскрывается пречcтой дв7ы выявляется в тех песнопениях, которые
связаны со страданиями Ее Сына, с догматом искупления и моментом Воскресения.
Это так называемые «КrтобGр0дичны» песнопения, канон «Њ распsтіи и3 на плaчъ бцdы». В этих
песнопениях с особой поэтической красочностью и благоговением описаны минуты
невыразимого горя, материнского страдания, переживания величайшей потери,
оставленности, одиночества во всем мире.
· Болeзни и3збeгше въ ржcтве твоeмъ, нhнэ болeзненнw ўzзвлsюсz.
· Дв7а и3 м™рь твоS, хrтE, на дрeве зрsща тS мeртва простeрта, плaчущи г0рькw: сн7е м0й, -

глаг0лаше, - что стрaшное сіE тaинство, всeмъ дaруzй жив0тъ вёчный, в0лею на кrте кaкw
ўмирaеши смeртію пон0сною.

· Не њстaви мS є3ди1ну, тS р0ждшую, ї}се м0й сладчaйшій.
· Њ, г0ры и3 х0лми, и3 человёковъ мн0жество, восплaчитесz и3 вс‰ рыдaйте со мн0й, бGа

вaшего м™ерію.
· Потщи1сz ќбw возстaни, ћкw да ви1жу и3 ѓзъ твоE и4зъ мeртвыхъ триднeвное воскrніе.

СуббHта. Вёчнаz пaмzть.
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В субботу –  день седьмый,  день покоя –  прославляются прaотцы, пррbки, ґпcтолы, м§ники,
прпdбные, прв7едные и3 вси2 с™іи, достигшие упокоения в Господе. Также каждую субботу
поминаются вси2 ўс0пшіи в истинной вере и надежде на воскресение и жизнь вечную.
Хотя Церковь выделяет и отдельные субботы особого поминовения всех усопших, так
называемые родительские.

Каждый день седмицы имеет свой прокимен - стих из псалмов Давида, предшествующий
чтению Священного Писания: паремий, Апостола и Евангелия, выражающий главную мысль
чтения или указывающий на общее значение дневной службы.
Понедёльникъ Творsй ѓGглы сво‰ дyхи,

и3 слуги6 сво‰ плaмень џгненный
Вторникъ Возвесели1тсz првdникъ њ гDэ и3 ўповaетъ на него2.
СредA Вели1читъ душA моS гDа,

и3 возрaдовасz д¦ъ м0й њ бз7э сп7сэ моeмъ.
Четверт0къ Во всю2 зeмлю и3зhде вэщaніе и4хъ

и3 въ концы2 вселeнныz глаг0лы и4хъ.
Пzт0къ Возноси1те гDа бGа нaшего,

и3 поклонsйтесz подн0жію нHгу є3гw2, ћкw с™о є4сть.
СуббHта Весели1тесz њ гDэ и3 рaдуйтесz првdніи.

Дyши и4хъ во бlги1хъ водворsтсz.

Урок 13. ГОДОВОЙ КРУГ БОГОСЛУЖЕНИЯ
БGослужeніе годов0го крyга. Переходsщіе и3 непереходsщіе прaздники.

Разрушая границы пространства и времени, праздники Православной Церкви связуют
нас с Вечной Жизнью, которая с приходом Спасителя на землю стала доступной для всякого
человека. В основе церковного праздника лежит не просто некогда случившийся
исторический факт из жизни Церкви, праздник имеет непосредственное отношение к
сегодняшнему дню, к внутреннему миру каждого из нас.

Христианство не музей древностей, а жизнь с Богом, каждодневное соотнесение своего
поведения, своих мыслей и чувств со Священной Историей, с жизнью Христа. Если мы
будем внимательнее, то почувствуем, как Бог помогает нам строить себя. Господь предлагает
нам наилучшие условия для духовного возрастания – целостную систему церковной жизни.

В Церкви происходит встреча неба и земли,
восхождение человека к Божественной жизни
нисхождение Бога на землю.

Все богослужения определены четкими канонами. Это придает верное направление
духовному развитию человека.

Для того чтобы во всей Православной Церкви Богослужение совершалось по единому
порядку, в древности составлялись особые книги, где и был определен порядок всех
божественных служб. Книга, излагающая Устав Богослужения, называется Тmпик0нъ (от
греческого «тип» - образ). Тmпик0нъ действительно является образом, образцом, иконой
Богослужения, т.е. показывает нам, каким Богослужение должно быть.

В Православной Церкви все богослужения делятся на три круга:



- 29 -

¡ суточный,
¡ седмичный (недельный),
¡ годовой

Годовой круг повторяет содержание главной службы – Божественной Литургии. Только
путь, проходимый нашей душой в краткий отрезок времени совершения Литургии, теперь
разворачивается на целый год.

Годовым кругом Богослужений называется порядок служб на протяжении всего года.

Из всех праздников в году «Праздником праздников и Торжеством из торжеств» является
Воскресение Христово (Пасха).
Пасха бывает в первый воскресный день после весеннего полнолуния.

Затем бывает в году 12 великих праздников, установленных в честь Господа нашего Иисуса
Христа и Божией Матери, которые называются двунадесятыми.

Есть праздники в честь великих святых и в честь бесплотных Сил небесных -  ангелов.
Потому все праздники в году по своему содержанию делятся на:
· Господские
· Богородичные
· Святых

По времени празднования праздники делятся на:
· непереходящие, которые празднуются в один и тот же день года,
· переходящие, которые приходятся на разные числа в соответствии с временем

празднования Пасхи.

Переходsщіе двунадесsтые прaздники
С Пасхой связаны праздники пасхального цикла, даты которых, как и дата самой Пасхи

вычисляются по лунному календарю.
Воскrніе гDа нaшегw ї}са хrтA (Пaсха) (4 апреля-8 мая)
Вх0дъ гDнь въ їеrли1мъ (Вербное воскресeние) (за неделю до Пасхи)
Вознeсеніе гDне (40-й день после Пасхи)
Сошeствіе с™aгw д¦а на ґпcлwвъ (Пzтьдесsтница) (Троица) (50-й день после Пасхи)

Непереходsщіе двунадесsтые прaздники
Ржcтво2 прес™hz бцdы и3 пrнодёвы мRjи 21 сентября
Введeніе во хрaмъ прес™hz бцdы 4 декабря
Бlговёщеніе прес™hz бцdы 7 апреля
Ржcтво2 гDа нaшегw ї}са хrтA 7 января
Срётеніе гDа нaшего ї}са хrтA 15 февраля
КRщeніе (бGоzвлeніе) гDа нaшего ї}са хrтA 19 января
Преwбражeніе гDа нaшего ї}са хrтA 19 августа
Ўспeніе прес™hz бцdы и3 пrнодёвы мRjи 28 августа
Воздви1женіе чтcнaгw и3 животворsщагw кrтA гDнz 27 сентября
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Богослужебные цвета
Белый

Нетварный свет, которым просиял наш
Господь на горе Фавор

1. Великие Господские праздники:
· Рождество Христово
· Крещение Господне
· Преображение Господне
· Вознесение Господне
2. Бесплотных Сил

Желтый (Золотой)

Цвет небесной славы, окружающий
Господа

1. Средние Господские
2. Апостолов
3. Равноапостольных
4. Пророков
5. Святителей
6. Благоверных князей

Голубой

Цвет Небесной чистоты и непорочности

1. Все Богородичные
· Рождество Богородицы
· Введение во храм
· Благовещение
· Сретение Господне
· Успение

Красный

Цвет крови, прежде всего Крови Иисуса
Христа, пролитой ради нашего спасения.

1. Господский:
· Пасха
2. Мучеников

Зеленый
Цвет возрождения природы, цвет  Святого
Духа, благодать Которого стяжали
преподобные

1. Господские:
· Вербное воскресенье
· Троица
2. Преподобных
3. Юродивых Христа ради (Блаженных)

Фиолетовый

Цвет печали
Праздники, посвященные Кресту Господню

1. Субботние и Воскресные службы
Великого поста

2. Крестовоздвижение

Черный

Цвет скорби и траура

1. Будничные службы Великого поста
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